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ABSTRAK

Tuberkulosis (TB) merupakan penyakit menular yang
masih menjadi masalah kesehatan di Indonesia, termasuk
di Aceh Besar. Penelitian ini bertujuan untuk menganalisis
angka kesembuhan dan pengobatan lengkap serta
keberhasilan pengobatan TB menurut jenis kelamin dan
kabupaten di Aceh Besar pada tahun 2023.Data diambil
dari Profil Kesehatan Aceh Besar Tahun 2023. Data
dianalisis ~ menggunakan  statistik  deskriptif.Hasil
penelitian menunjukkan bahwa jumlah kasus TB paru
terkonfirmsi bakteriologis yang ditemukan dan diobati di
Aceh Besar pada tahun 2023 adalah 335 kasus, dengan 238

kasus laki-laki dan 97 kasus perempuan. Jumlah semua

kasus TB yang ditemukan dan diobati adalah 439 kasus,
dengan 300 kasus laki-laki dan 139 kasus perempuan.. Angka kesembuhan TB paru
terkonfirmsi bakteriologis adalah 46,2%, dengan angka kesembuhan laki-laki sebesar
44,2% dan angka kesembuhan perempuan sebesar 48,5%. Angka pengobatan lengkap
semua kasus TB adalah 52,3%, dengan angka pengobatan lengkap laki-laki sebesar 51,7 %
dan angka pengobatan lengkap perempuan sebesar 53,1%. Angka keberhasilan
pengobatan semua kasus TB adalah 87,1%, dengan angka keberhasilan pengobatan laki-
laki sebesar 858% dan angka keberhasilan pengobatan perempuan sebesar
88,4% Berdasarkan hasil penelitian, angka kesembuhan dan pengobatan lengkap TB di
Aceh Besar masih berada di bawah standar WHO. Hal ini menunjukkan bahwa masih ada
upaya yang perlu dilakukan untuk meningkatkan keberhasilan pengobatan TB di daerah
ini

ABSTRACT

Tuberculosis (TB) is an infectious disease that is still a health problem in Indonesia,
including in Aceh Besar. This study aims to analyze the cure and complete treatment rates
and the success of TB treatment by gender and district in Aceh Besar in 2023.Data were
taken from the Aceh Besar Health Profile in 2023. Data were analyzed using descriptive
statistics.The results showed that the number of bacteriologically confirmed pulmonary
TB cases found and treated in Aceh Besar in 2023 was 335 cases, with 238 male cases and
97 female cases. The total number of TB cases found and treated was 439, with 300 male
and 139 female cases.
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The bacteriologically confirmed pulmonary TB cure rate was 46.2%, with a male
cure rate of 44.2% and a female cure rate of 48.5%. The complete treatment rate for all TB
cases was 52.3%, with a male complete treatment rate of 51.7% and a female complete
treatment rate of 53.1%. The treatment success rate for all TB cases was 87.1%, with a male
treatment success rate of 85.8% and a female treatment success rate of 88.4%. Based on the
results of the study, the cure and complete TB treatment rates in Aceh Besar are still below
WHO standards. This suggests that more work needs to be done to improve TB treatment
success in this area.
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PENDAHULUAN

Tuberkulosis (TB) merupakan penyakit menular yang disebabkan oleh bakteri
Mycobacterium tuberculosis. Penyakit ini menyerang berbagai organ tubuh, tetapi yang
paling sering adalah paru-paru. TB paru merupakan penyebab kematian nomor satu
akibat penyakit menular di dunia

Menurut data World Health Organization (WHO), pada tahun 2020, terdapat 10,4
juta kasus TB baru dan 1,5 juta kematian akibat TB di dunia. Di Indonesia, pada tahun
2022, terdapat 451.340 kasus TB baru dan 21.695 kematian akibat TB. Provinsi Aceh
merupakan salah satu provinsi di Indonesia yang memiliki angka kejadian TB yang
tinggi. Pada tahun 2022, terdapat 14.270 kasus TB baru di Aceh, dengan 1.082 kematian
akibat TB.

METODE PENELITIAN

Penelitian ini merupakan penelitian kuantitatif yang menggunakan pendekatan
deskriptif. Data penelitian diambil dari Profil Kesehatan Aceh Besar Tahun 2023. Data
yang digunakan adalah data sekunder, yaitu data yang telah dikumpulkan oleh Dinas
Kesehatan Kabupaten Aceh Besar Data dianalisis menggunakan statistik deskriptif, yaitu
dengan menghitung frekuensi, persentase, dan rata-rata. Data penelitian dikumpulkan
dengan cara membaca dan mencatat data yang tersedia di Profil Kesehatan Aceh Besar

Tahun 2023.

HASIL DAN PEMBAHASAN
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Berdasarkan data yang diperoleh, jumlah kasus TB paru terkonfirmsi bakteriologis
yang ditemukan dan diobati di Aceh Besar pada tahun 2023 adalah 335 kasus, dengan 238
kasus laki-laki dan 97 kasus perempuan. Jumlah semua kasus TB yang ditemukan dan
diobati adalah 439 kasus, dengan 300 kasus laki-laki dan 139 kasus perempuan.

Angka KesembuhanAngka kesembuhan TB paru terkonfirmsi bakteriologis
adalah 46,2%, dengan angka kesembuhan laki-laki sebesar 44,2% dan angka kesembuhan
perempuan sebesar 48,5%. Pada grafik di atas, terlihat bahwa angka kesembuhan TB paru
terkonfirmsi bakteriologis di Aceh Besar masih berada di bawah standar WHO, yaitu
sebesar 85%. Angka kesembuhan TB paru terkonfirmsi bakteriologis laki-laki di Aceh
Besar sebesar 44,2%, sedangkan angka kesembuhan TB paru terkonfirmsi bakteriologis
perempuan di Aceh Besar sebesar 48,5%.

Perbedaan angka kesembuhan TB paru terkonfirmsi bakteriologis antara laki-laki
dan perempuan di Aceh Besar tidak terlalu signifikan. Hal ini mengindikasikan bahwa
faktor-faktor di balik rendahnya angka kesembuhan TB di Aceh Besar mungkin serupa
untuk kedua jenis kelamin.

Angka pengobatan lengkap semua kasus TB adalah 52,3%, dengan angka
pengobatan lengkap laki-laki sebesar 51,7% dan angka pengobatan lengkap perempuan
sebesar 53,1%. Pada grafik di atas, terlihat bahwa angka pengobatan lengkap TB di Aceh
Besar juga masih berada di bawah standar WHO, yaitu sebesar 85%. Angka pengobatan
lengkap TB laki-laki di Aceh Besar sebesar 51,7%, sedangkan angka pengobatan lengkap
TB perempuan di Aceh Besar sebesar 53,1%.

Perbedaan angka pengobatan lengkap TB antara laki-laki dan perempuan di Aceh
Besar tidak terlalu signifikan. Hal ini juga mengindikasikan bahwa faktor-faktor di balik
rendahnya angka pengobatan lengkap TB di Aceh Besar mungkin serupa untuk kedua
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jenis kelamin. Penyebab Rendahnya Angka Kesembuhan dan Pengobatan Lengkap TB di
Aceh Besar.

SIMPULAN DAN SARAN

Angka kesembuhan dan pengobatan lengkap TB di Aceh Besar masih berada di
bawah standar WHO. Hal ini menunjukkan bahwa masih ada upaya yang perlu
dilakukan untuk meningkatkan keberhasilan pengobatan TB di daerah ini. Upaya-upaya
tersebut antara lain dengan meningkatkan kualitas diagnosis TB, meningkatkan
kepatuhan pasien, meningkatkan akses obat TB, dan meningkatkan pengawasan

pengobatan TB.
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